
 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МОУ СШ № 134 «ДАРОВАНИЕ» 

Учебный план МОУ СШ № 134 «Дарование» разработан в соответствии с: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897  "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»;                 

 базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования (приказ Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.08.2008 г. №241 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план 

и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312 «Об 

утверждении Федерального базисного учебного плана и примерного учебного плана 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2010 №889 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N1312 "Об 

утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

03.06.2011 №1994 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N1312"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N1312»; 

 приказом Министерства образования и науки Волгоградской области от 

07.11.2013 №1468 «Об утверждении примерных учебных планов 

общеобразовательных организаций Волгоградской области»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

05.03.2004 №1089 «Об утверждении Федерального компонента государственных 



образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.01.2012 №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом министерства образования 

и науки Российской Федерации от 05.03.2004 №1089»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 

ноября 2010 г. № 1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г № 

373»; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 

июня 2017 г. № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего, среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089»;  

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с изменениями); 

 решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол заседания от 08 апреля 2015 №1/15 с изменениями от 

28.10.2015 №3/15); 

 Письмом Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных 

организациях»; 

  «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 29.12.2010  № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10». 

Настоящий учебный план включает в себя четыре раздела: 

1.Учебный план начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО. 

2.Учебный план основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

(5-9 классы). 

3.Учебный план среднего общего образования в соответствии с ФК ГОС (10-11 

классы). 

Учебный план 1-9-ых классов состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

1. Обязательная часть учебного плана 1-9-ых классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения, отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного основного 

образования: формирование гражданской идентичности школьников, их 

приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 



экстремальных ситуациях, личностного развития учащегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

2.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;  

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Внеурочная деятельность организуется в 1-9 классах  в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО по основным направлениям развития личности:  

- духовно-нравственное;  

- социальное;  

- общеинтеллектуальное;  

- общекультурное;  

- спортивно-оздоровительное.   

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования с учетом интересов учащихся и возможностей школы). 

Структура учебного плана 10-11-ых классов состоит из двух разделов: 

1. Инвариантная часть, включающая учебные предметы и курсы 

федерального компонента государственного стандарта; освоение инвариантной 

части учащимися приобщает их к общекультурным  и национально-значимым 

ценностям. 

2. Компонент образовательного учреждения, включающий учебные курсы, 

обеспечивающие индивидуально-личностное развитие  учащихся, учет их 

интересов, склонностей, создающей условия для самореализации.  

Исходя из структуры учебного плана предусматривается два основных вида 

учебных занятий: 

 обязательные занятия, предназначенные для освоения общекультурного 

образовательного ядра;  

 дополнительные учебные предметы, спецкурсы, элективные курсы, учебные 

практики, проекты как организационные формы дифференцированного обучения. 

Данные занятия проводятся на основании запросов учащихся и их родителей 

(законных представителей). 

Учебный план предусматривает работу школы: 

- по пятидневной учебной неделе (1-9 классы); 

 - по шестидневной учебной неделе (10-11 классы). 

Минимальное количество часов, отведенное в учебном плане на преподавание 

каждого образовательного компонента, рассчитано для 5-11 классов – на 34 учебные 

недели. 

Реализация учебного плана общеобразовательной организации обеспечена 

необходимыми педагогическими кадрами соответствующей квалификации и 

программно-методическими комплексами (учебными программами, учебниками, 

методическими рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными 

заданиями, необходимым оборудованием по всем компонентам). 

Финансирование учебного плана является государственным.  



 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(1-4 КЛАССЫ, ФГОС НОО) 

 

 Учебный план 1-4 классов МОУ СШ № 134 «Дарование» (таблица 1) 

реализует основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 

образования и составлен в соответствие с нормативными правовыми актами: 

 Федеральным законам от 21.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 

1060 от 18 декабря 2012 года «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06 октября 2009 года   № 373, зарегистрирован в Минюсте РФ 11 февраля 2013 г., 

регистрационный № 26993; 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 

декабря 2015 г. NN 1576, 1577, 1578  «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 г  

№ 373»; 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20 июня 2018 г. N 05-192 « О вопросах изучения родных языков из числа языков 

народов РФ»; 

 постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 

 Учебный план для 1-4 классов, реализующих ООП НОО ФГОС, 

ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. 
 Обязательная часть учебного плана 1-4 классов включает в себя учебные 

предметы федерального государственного образовательного стандарта начального 



общего образования 2009 года, которые являются обязательными для изучения 

каждым учащимся.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, используется на увеличение учебных часов для изучения учебного 

предмета «Русский язык» обязательной части.  

Обучение в 1-4-х классах организовано с учетом федерального 

государственного образовательного стандарта второго поколения по учебно-

методическим комплектам «Перспектива», «Школа России»  

В 1-х классах по системе «Школа России» 23 учебные недели отведены на 

обучение грамоте.  

Максимальный объем учебной нагрузки не превышается и соответствует 

нормам Примерного учебного плана общеобразовательных организаций 

Волгоградской области, не ведет к перегрузке учащихся и направлен на укрепление 

и сохранение здоровья младшего школьника. 

Учебный план классов начального общего образования предусматривает работу 

по пятидневной учебной неделе.  

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 (5-9 КЛАССЫ, ФГОС ООО) 
Учебный план 5-9 классов МОУ СШ № 134 «Дарование» (таблицы 2, 3, 4, 5, 

6) реализует основную образовательную программу основного общего образования 

(ООП ООО) школы. 

Учебный план 5-9-ых классов МОУ СШ № 134 «Дарование» разработан в 

соответствии с нормативно-правовыми актами: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ;  

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897  "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»;   

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.12.2014 г. № 1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897  "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»;   

 решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол заседания от 08 апреля 2015 №1/15 с изменениями от 

28.10.2015 №3/15). 

 Письмом Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных 

организациях»; 

 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 29.12.2010  № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10».               

Обязательная часть учебного плана 5-9-ых классов включает в себя учебные 

предметы федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования 2010 года, которые являются обязательными для изучения 

каждым учащимся. 



Учебный план на уровне основного общего образования в 2019-2020 учебном 

году в предметной области «Родной язык и родная литература» содержит предметы 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)».  

Данные предметы введены для обязательного изучения: 

 «Родной язык (русский)» в 5-х классах (17 ч.), в 8-х классах (17 ч.), в 9-х 

классах (34 ч.); 

 «Родная литература (русская)»в 5-х классах (17 ч.), в 8-х классах (17 ч.), 

в 9-х классах (34 ч.). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, учебного плана 

5-9-ых классов обеспечивает реализацию ООП ООО, индивидуальных 

образовательных запросов и потребностей учащихся. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используются в 5-9-ых классах: 

 для реализации программ факультативных курсов: 

 

- «Математика для любознательных» - 5а, б, в, г; 

- «Учимся проектировать» (17 ч.) – 5а, б, в,г; 

- «Наглядная геометрия» (17 ч.) –  6а, б, в, г; 

-«Занимательная география» (17 ч.) – 6в, г; 

- «Биоразнообразие» (17 ч.) – 6а, б; 

- «Вероятность и статистика» (17 ч.) – 7а, б, в; 

- «Математический аппарат физики» (17 ч.) – 7 а, б, в. 

- «Избранные вопросы геометрии» (17 ч.) – 8а, б, в;  

- «Микробиология» (17 ч.) – 8б, в; 

- «Учимся решать задачи по химии» (17 ч.) – 8 а; 

- «Решение задач в курсе математики» (17 ч.) – 9а, б, в; 

- «Работа с историческим источником» (17 ч.) – 9 б; 

- «Здоровый образ жизни» (17 ч.) – 9а; 

- «Решение трудных задач по химии» (17 ч.) – 9в 

 

 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

(10-11 КЛАССЫ, ФК ГОС) 

Учебный план 10-11 классов МОУ СШ № 134 «Дарование» (таблицы 7, 8) 

реализует образовательную программу школы. 

Учебный план 10-11-ых классов МОУ СШ № 134 «Дарование» разработан в 

соответствии с нормативно-правовыми актами: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ;  

 базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования (приказ Министерства 

образования Российской Федерации от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении 

Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.08.2008 г. №241 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план 

и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 



Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312 «Об 

утверждении Федерального базисного учебного плана и примерного учебного плана 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2010 №889 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N1312 "Об 

утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

03.06.2011 №1994 "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N1312"; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. N1312»; 

 приказом Министерства образования и науки Волгоградской области от 

07.11.2013 №1468 «Об утверждении примерных учебных планов 

общеобразовательных организаций Волгоградской области»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

05.03.2004 №1089 «Об утверждении Федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования»; 

 приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.01.2012 №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом министерства образования 

и науки Российской Федерации от 05.03.2004 №1089»; 

 приказом Министерства образования и науки РФ от 7 июня 2017 года 

№506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 5 марта 2004 года №1089» 

  «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 29.12.2010  № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10». 

Инвариантная часть учебного плана 10-11-ых классов включает в себя учебные 

предметы и курсы федерального компонента государственного стандарта общего 

образования 2004 года, компонента образовательного учреждения, которые 

являются обязательными для изучения каждым учащимся. 



Компонент образовательного учреждения обеспечивает реализацию 

образовательной программы образовательного учреждения, индивидуальных 

образовательных запросов и потребностей учащихся. 

Принципы построения инвариантной части учебного плана для 10-11 классов 

основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального 

компонента государственного стандарта общего образования. Исходя из этого,  

учебные предметы, представленные в учебном плане 10-11-х классов, выбраны для 

изучения учащимися на базовом и на профильном уровне. 

На профильном уровне выбраны отдельные предметы для изучения: 

в 10а классе – русский язык (102 ч. в год); 

      математика (204 ч. в год); 

в 10б классе – русский язык (102 ч. в год); 

в 11а классе – русский язык (102ч. в год); 

                       математика (204ч. в год). 

В 2019-2020 учебном году в инвариантную часть учебного плана 11 классов 

введен учебный предмет «Астрономия» - 17 часов (на основании методических 

рекомендаций по введению учебного предмета «Астрономия» как обязательного для 

изучения на уровне среднего общего образования, разработанные  Министерством 

образования и науки РФ). 

Изучение часов компонента образовательного учреждения учебного плана 

является необязательным для всех учащихся школы, им предоставлена возможность 

выбора интересующих их предметов. 

Часы компонента образовательного учреждения используются следующим 

образом:     

 для введения в 10-11-ых классах элективных курсов с целью обеспечения 

профильного обучения: 

- в 10-ых классах: «Стилистика» (34 ч.), «Уравнения в целых числах» (34 ч.), 

«Аудирование – первый шаг к общению» (17 ч.), «Практика устной и письменной 

речи» (17 ч.),  «Программируем на языке Python» (34 ч.), «Методы решения 

физических задач» (34 ч.), «Живой организм» (34 ч.), «Лаборатория химических 

знаний» (34 часа), «Практическое обществознание» (34 ч.). 

- в 11-ых классах: «Стилистика» (34 ч.), «Малые жанры новейшей русской 

литературы» (34 ч.), «Простые ответы на сложные вопросы по математике» (34 ч.), 

«Программируем на языке Python» (34 ч.), «Стратегия написания эссе на английском 

языке» (17 ч.), «Трудные вопросы аудирования» (17 ч.), «Вопросы отечественной 

культуры на уроках истории» (34 ч.), «Методы решения физических задач» (34 ч.), 

«Биотехнология» (34 ч.); 

 для введения в 10-х, 11-х модулей, спецкурсов, практикумов, учебных 

практик, исследовательской, проектной  деятельности по учебным предметам: 

– в 10-ых классах: Практикум по решению математических задач (34 ч.), 

Учебная практика по географии (34 ч.); 

– в 11-ых классах: Практикум по решению математических задач (34 ч.), 

Учебная практика по географии (34 ч.), Проектная деятельность по химии   (34 ч.). 

 

 
  



 

 

Таблица 1 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-4 классов   

на 2019-2020 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

количество часов в год 

1а, 1б, 1в 

 

2а, 2б, 2в, 2г 

 

3а, 3б, 3в,3 г 

 

4а,4б,4в,4г 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 136 

Литературное 

чтение 
132 136 136 102 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) - - 17 34 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) - - 17 34 

Иностранный 

язык   

Иностранный язык  

(англ. нем.) 
- 68/68 68/68 68/68 

Математика и 

информатика Математика  
132 136 136 136 

Обществознание 

и естествознание Окружающий мир 
66 68 68 68 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 

Технология  Технология  33 34 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 102 68 68 

Итого 693 782 782 782 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
693 782 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Таблица 2 
 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
5 классов  

 на  2019-2020 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные 

 предметы 

 

 

Количество часов в  год  

 Классы 5а 5 б 5в  5г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 170 170 170 170 

Литература 102 102 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 17 

Родная литература 

(русская) 

17 17 17 17 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102/102 102/102 102/102 102/102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 68 68 68 68 

География 34 34 34 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  34 34 34 34 

Искусство Музыка 34 34 34 34 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 

Технология Технология 68/68 68/68 68/68 68/68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 

Итого 918 918 918 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативы Математика для 

любознательных 

17 17 17 17 

Учимся проектировать 17 17 17 

 

17 

Итого 34 34 34 34 

Максимально допустимая годовая нагрузка (5-ти 

дневная учебная неделя) 

952 952 952 952 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Таблица 3 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

6 классов  
на  2019-2020 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 

 предметы 

 

 

Количество часов в  год 

 

 Классы 6а 6б 6в 6г 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 204 204 204 

Литература 102 102 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - - 

Родная литература (русская) - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский, немецкий) 

102/102 102/102 102/102 102/102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

68 68 68 68 

 

Обществознание  34 34 34 34 

География 34 34 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Биология  34 34 34 34 

Искусство Музыка 34 34 34 34 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 

Технология Технология 68/68 68/68 68/68 68/68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 

Итого 952 952 952 952 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативы Наглядная геометрия 17 17 17 17 

Занимательная география  - - 17 17 

Биоразнообразие  17 17 - - 

Итого 34 34 34 34 

Максимально допустимая годовая нагрузка (5-ти 

дневная учебная неделя) 

986 986 986 986 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Таблица 4 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
7 классов  

на  2019-2020 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов в год 

 

Классы 7 а 7б 7в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

136 136 136 

Литература 68 68 68 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102/102 102/10

2 

102/10

2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - 

Родная литература (русская) - - - 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра, 

геометрия) 

170 170 170 

Информатика 34 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

68 68 68 

Обществознание 34 34 34 

География 68 68 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 34 34 34 

Физика  68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 

Изобразительное искусство 34 34 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 

Технология Технология 68/68  68/68 68/68 

Итого 1020 1020 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативы Вероятность и статистика 17 17 17 

Математический аппарат 

физики 

17 17 17 

Итого: 34 34 34 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1054 1054 1054 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Таблица 5 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
8 классов  

на  2019-2020 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные 

 предметы 

 

 

Количество часов в  год 

 

 Классы 8а 8б 8в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 102 102 102 

Литература 68 68 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 17 17 17 

Родная литература 

(русская) 

17 17 17 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

102/102 102/102 102/102 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра, 

геометрия) 

170 170 170 

Информатика 34 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

68 68 68 

Обществознание 34 34 34 

География 68 68 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 68 68 68 

Химия 68 68 68 

Биология 68 68 68 

Искусство Музыка 34 34 34 

Технология Технология 34/34 34/34 34/34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 34 34 34 

Физическая культура 68 68 68 

Итого 1054 1054 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативы Избранные вопросы 

геометрии 

17 17 17 

Микробиология  - 17 17 

Учимся решать задачи по 

химии  

17 - - 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1088 1088 1088 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Таблица 6 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
9 классов 

 на  2019-2020 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные 

 предметы 

 

 

Количество часов в  год 

 

 Классы 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 102 102 102 

Литература 102 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 34 34 

Родная литература 

(русская) 

34 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102/102 102/102 102/102 

Математика и 

информатика 

Математика (алгебра, 

геометрия) 

170 170 170 

Информатика 34 34 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

68 68 68 

Обществознание 34 34 34 

География 68 68 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 102 102 102 

Химия 68 68 68 

Биология 68 68 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 34 34 34 

Физическая культура 68 68 68 

Итого 1088 1088 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативы Решение задач в курсе 

математики  

17 17 17 

Работа с историческим 

источником 

- 17 - 

Здоровый образ жизни 17 - - 

Решение трудных задач по 

химии  

- - 17 

Максимально допустимая годовая нагрузка 1122 1122 1122 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Таблица 7 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
10 классов  

 на  2019-2020 учебный год 

 

Учебный предмет Уровень программы Классы/Количество часов 

в год 

10а 
(профильный) 

10б 
(профильный) 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык Базовый  - 102 

Профильный 102 - 

Литература  Базовый 102 102 

Иностранный язык  (английский, 

немецкий) 

Базовый 102/102 102/102 

Алгебра и начала анализа Базовый  - 85 

Профильный 136 - 

Геометрия Базовый  - 51 

Профильный 68 - 

Информатика и ИКТ  Базовый 34 34 

История России Базовый 34 34 

Всеобщая история Базовый 34 34 

Обществознание Базовый 68 68 

География  Базовый 34 34 

Биология Базовый 34 34 

Физика  Базовый 68 68 

Астрономия Базовый 17 17 

Химия Базовый 34 34 

Физическая культура Базовый 102  102  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 34 34 

Технология  Базовый 34 34 

Минимальный объем годовой учебной нагрузки 1037 969 

Компонент образовательного учреждения(6-дневная неделя) 

Элективные курсы Стилистика 34 34 

Уравнения в целых числах 34 34 

Аудирование – первый шаг к общению.  17 - 

Практика устной и письменной речи - 17 

Программируем на языке Python - 34 

Методы решения физических задач 34 34 

Живой организм 34 34 

Лаборатория химических знаний - 34 

Практическое обществознание 34 - 
Модули, спец.курсы, 

практикумы, учебные 

практики, 

исследовательская 

деятельность 

Практикум по решению 

математических задач 

- 34 

Учебная практика по географии 34 34 

ИТОГО 221 289 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 

1258 1258 

 

 



 

Таблица 8 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 классов  
 на  2019-2020 учебный год 

 

Учебные предметы Уровень 

программы 

Классы/Количество часов в год 

11а 

(профильный) 

11б 

(базовый) 

Инвариантная часть 

Русский язык Базовый  - 34 

Профильный 102 - 

Литература  Базовый 102 102 

Иностранный язык (английский) Базовый 102/102 102/102 

Алгебра и начала анализа Базовый  - 85 

Профильный 136 - 

Геометрия Базовый  - 51 

Профильный 68 - 

Информатика и ИКТ  Базовый 34 34 

История России Базовый 34 34 

Всеобщая история Базовый 34 34 

Обществознание Базовый 68 68 

География  Базовый 34 34 

Биология Базовый 34 34 

Физика  Базовый 68 68 

Астрономия Базовый 17 17 

Химия Базовый 34 34 

Физическая культура Базовый 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Базовый 34 34 

Технология Базовый 34 34 

Минимальный объем годовой учебной нагрузки 1037 901 

Компонент образовательного учреждения(6-дневная неделя) 

Элективные курсы Стилистика 34 34 

Малые жанры новейшей русской 

литературы. Читаем, анализируем, 

рецензируем. 

- 34 

Простые ответы на сложные вопросы 

математики 

34 34 

Программируем на языке Python - 34 

 Стратегия написания эссе на 

английском языке 

17 

 

- 

Трудные вопросы аудирования - 17 

Вопросы отечественной культуры на 

уроках истории 

34 34 

Методы решения физических задач 34 34 

Биотехнология 34 34 

Модули, спец.курсы, 

практикумы, учебные 

практики, 

исследовательская 

деятельность 

Практикум по решению 

математических задач 

- 34 

Учебная практика по географии 34 34 

Проектная деятельность по химии - 34 

Итого: 221 357 

Предельно допустимая годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

1258 1258 

 



 


